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De Soesterduinen vormen een aantrekkelijk wandelgebied voor wie van bos, duinen en variatie in de 
natuur houdt. Het is een populair wandelgebied en kan, vooral bij de Foekenlaan, in de weekenden 
behoorlijk druk zijn. In de Lange Duinen bij de Foekenlaan worden veel honden uitgelaten. 
Het hele gebied wordt doorsneden door een netwerk van voet-, fiets- en paardenpaden.
De Paltz en De Stomperd zijn overdag toegankelijk voor wandelaars. De Paltz is het domein van 
Herman van Veen en bevat een diepe zandafgraving, bijzonder om te zien. De Stomperd maakt deel 
uit van de militaire gebieden in die buurt.

Bereikbaarheid
A. Start- en eindpunt: Bushalte Birkt, Soest

Lengte wandeling: 13 km
Bereikbaarheid: Buslijn 70 vanaf Amersfoort Centraal.

Fietsafstand vanaf station Amersfoort CS: ca. 4 km
B. Start- en eindpunt: parkeerterrein Foekenlaan, Soest

Lengte wandeling: 11 km
C. Start- en eindpunt: Soestduinen

Lengte wandeling: 11 km

Route
Van de oorspronkelijke wandeling, Groene Wissel 76, Soest, zijn maar een paar delen overgebleven 
door toevoeging van De Paltz, De Stomperd en het pad aan de noordzijde voor aansluiting aan 
startpunt De Birkt.

Start men bij de Foekenlaan of in Soestduinen dan gaat men bij Korte Duinen 2 linksaf richting 
Foekenlaan. De aanlooproutes naar bushalte De Birkt worden dan overgeslagen; de routelengte wordt 
ca. 11 km.

Horeca (i.v.m. corona mogelijk gesloten)
Is te vinden bij parkeerterrein Foekenlaan, in Soestduinen en in De Paltz. 
NB: P-Foekenlaan is een druk gebied en er zijn veel honden die worden uitgelaten.
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